
Ekspedicija na

Mt. DAMAVAND 5671m, Iran

21.07. - 29.07.2018. 

U veličanstvenom gorju Alborz koje svojom snježnom kapom obrubljuje južnu obalu Kaspijskog jezera, samo osamdeset 
kilometara od Teherana, smjestio se jedan od sedmorice veličanstvenih vulkana, Damavand. Sa svojih 5671metara 
nadmorske visine, Damavand je najviši vrh Irana i Bliskog Istoka, i ujedno najviši vulkan Azije. Po vjerovanju 
Zoroastrijanaca na vrhu Damavanda nalazi se dom Saheb-e Dilana, Gospodara Srca. Nakon što posjetimo njegove visove, 
prepustit ćemo se užicima u Teheranu, koji uz mnogobrojne galerije i moderne kafiće još uvijek dopušta da uplovimo u svu 
egzotičnost malenih čajana i Starog bazara; koračat ćemo kroz perzijsku povijest staru 2500 godina pohranjenu u 
Nacionalnom muzeju; uronit ćemo u raskošnu arhitekturu Golestanske palače koja je pod zaštitom UNESCO-a, odmarati se 
u hladu perzijskih vrtova... Upoznajemo Iran - zemlju bez kriminala, zemlju nomada i gostoljubivih ljudi.

Program putovanja

1. Dan 21.07.2018./subota/ Zračna luka Zagreb 

Okupljanje u zračnoj luci Franjo Tuđman dva sata prije polijetanja zrakoplova. 20:00 večernji let za Teheran s presjedanjem u 
Istanbulu

2. Dan 22.07.2018./nedjelja/ Ika Međunarodni aerodrom - Teheran

Slijetanje na Ika Međunarodni aerodrom Teheran u ranim jutarnjim satima.Transfer u hotel, doručak. Razgled grada i slobodno 
vrijeme. Noćenje.

3. Dan 23.07.2018./ponedjeljak/ Teheran - Damavand

Nakon doručka transfer u podnožje Damavanda u bazni kamp Goosfand Sara na 2900m gdje ćemo se postupno aklimatizirati na 
visinu. Ručak, večera, noćenje.

4. Dan 24.07.2018./utorak/ Damavand

Nakon doručka slijedi uspon do skloništa Bargah-e-Sevom na 4150m, ručak, večera, noćenje.

5. Dan 25.07.2018./srijeda/ Damavand

Dan za aklimatizaciju. Nakon doručka penjemo se do 5000m i vraćamo natrag u sklonište. Ručak, večera, noćenje.

6. Dan 26.07.2018./četvrtak/ Damavand 

Uspon na vrh Damavanda 5671m i spuštanje natrag do skloništa na 4150m, sveukupno 8 – 10 sati hoda. Doručak, ručak, večera, 
noćenje.

7. Dan 27.07.2018./petak/ Damavand - Teheran

Nakon doručka spuštanje u bazni kamp, ručak, transfer u hotel u Teheranu, večera, noćenje.

8. Dan 28.07.2018./subota/ Teheran

Doručak, razgled Teherana s vodičem: posjetiti ćemo muzeje, Golestansku palaču, stari Bazaar gdje će biti i dovoljno vremena za 
kupovinu svega egzozičnog: od začina do perzijskih tepiha. U večernjim satima transfer na Ika međunarodni aerodrom.

9. Dan 29.07.2018./nedjelja/ Teheran - Ika Međunarodni aerodrom - Zagreb 

Let za Zagreb preko Istanbula u 03:00. Vrijeme dolaska u Zagreb u 08:35.



Damavand je uspavani vulkan koji povremeno izbacuje sumporne pare. Trenutno je u posljednjoj fazi aktivnosti, prije gašenja. No 
izvori tople vode, nemogućnost stvaranja većih ledenjaka i učestali potresi dokaz su unutarnje aktivnosti ove planine. Izoliranost 
Damavanda, te njegova visina i piramidalni oblik, ističu ga među drugim vrhovima regije Alborz.
Područje Damavanda jedno je od najljepših prirodnih okruženja, s poljima punim divljeg maka i ljubičastih ljiljana u proljetnim 
mjesecima, te visokim travama u ljetu. Vrh i njegovi obronci uvijek su prekriveni snijegom. 
Uspon na Damavand moguć je sa svih strana, a najjednostavniji je s južne strane gdje su čitavim smjerom uspona osigurana 
skloništa.
S tehničke strane gledajući uspon nije zahtjevan i dostupnost samog vrha dostiže se hodajući. Jedina stvarna opasnost uspona je 
nedostatak kisika uslijed razrijeđenog zraka, pa smo stoga osigurali dodatni dan za aklimatizaciju. Unatoč tehničkoj nezahtjevnosti, 
za sam uspon na vrh potrebna je odlična planinarska kondicija. Najteži dio uspona je oko 300 metara ispod samog vrha, gdje iz 
pukotina izbijaju sumporne pare, čiji smrad otežava disanje. Nakon tog dijela dolazi se na rub vulkana po kojem se dalje hoda do 
vrha.
Za lijepog vremena s vrha pucaju pogledi na sjeverni dio Irana s Kaspijskim jezerom, a s druge strane na Teheran i jezero Lar.

Cijena putovanja na osnovi 6 polaznika ekspedicije iznosi  €1200 (protuvrijednost u HRK) i u slučaju 
promjene cijene avionske karte podložna je promjeni.

Cijena uključuje:

– sve grupne transporte zrakom i kopnom prema gore navedenom programu

– obroke kako je navedeno u programu (tijekom ekspedicije, pet dana s uključenim doručkom, ručkom i 
večerom; tijekom turističkog razgleda Irana noćenja s doručkom)

– akreditiranog planinskog vodiča tijekom uspona na Mt. Damavand s pomoćnim osobljem

– sve troškove vodiča i vozača (osiguranje, hranu, smještaj, gorivo, parking, trošarine)

– smještaj tijekom uspona na Mt. Damavand kako je navedeno u programu

– smještaj tijekom turističkog razgleda Irana u hotelima s dvije zvjezdice u dvokrevetnim sobama, s doručkom

– dozvolu za uspon na Mt. Damavand (50 američkih dolara po članu ekspedicije, plaća se Iranskom 
planinarskom savezu)

– nošenje prtljage na mulama do 15 kg po članu ekspedicije iz baznog logora na 2900m do skloništa na 4150m i 
natrag



– vodiča na engleskom jeziku prilikom razgleda gradova

– licenciranog stručnog vodiča za cijelo vrijeme putovanja

Cijena ne uključuje:

– penjačku opremu za vlastite potrebe - vreće za spavanje, madrace, itd., (postoji mogućnost najma opreme)

– putno zdravstveno osiguranje

– privatne individualne transfere

– nepredviđene događaje koji bi uzrokovali trošak tijekom putovanja

– troškove nastale radi nepridržavanja dogovorenog programa puta

– turističku vizu za Iran (35 eura)

– ulaznice prilikom razgleda mjesta navedenih u programu (15-20 eura)

– napojnice 

Prijave i informacije: srijedom na redovitim sastancima Društva ili telefonom Editi Ciglenečki 099/6777-208

Organizator putovanja: turistička agencija Kalout Eco Tour & Travel Co iz Teherana

Kreator putovanja i realizacija na terenu: Edita Ciglenečki, licencirani stručni vodič

Bazaar


